MEMORIAL ODDONE 2019
ALLENAMENTO CON VALUTAZIONE SABATO 21 SETTEMBRE 2019

Palestra A.S.D ARTISTICA MUGELLO via S. Quasimodo Borgo San Lorenzo

Ore 10.00 apertura palestra, controllo tessere e riscaldamento

Ore 10.30 prova attrezzi volteggio max 4 salti — parallele trave e corpo libero 2’ a ginnasta

ARTISTICA FEMMINILE SESTA CATEGORIA C JUNIOR:

volteggio: POL. MUGELLO ’88 + ATL 75 - parallele CANALETTO..... ( GIRO OLIMPICO)

MANCUSO MATILDE 25/11/2005 |A.S.D. GINNASTICA CANALETTO

CAMARLINGHI MELISSA 10/12/2004 | POLISPORTIVA DIL. MUGELLO 88
BONATI MIRIAM

06/04/2004 | A.S.D. GINNASTICA CANALETTO

TOKOSSEL

PORZIO VIRGINIA 01/03/2005 | POLISPORTIVA DIL. MUGELLO 88
VIGIANI SOFIA 14/03/2005 | A.S.D. GINNASTICA CANALETTO
GJETA AJSELA 17/08/2005 | POLISPORTIVA DIL. MUGELLO 88
BONTEMPI ALESSIA 29/07/2005 |G.S. ATLETICA 75 A.S.D.

ARTISTICA FEMMINILE SESTA CATEGORIA C SENIOR

GIORGI CECILIA 07/08/2003 | A.S.D. GINNASTICA CANALETTO

GHERBASSI GRETA 25/07/2001 | A.S.D. GINNASTICA CANALETTO

CIRCA ORE 12,30 TERMINE




Ore 13,30 apertura palestra,controllo tessere e riscaldamento junior e senior SOCIETA’ LASTRA A
SIGNA - PONSACCO — TRE PIETRE — BARBANELLA UNO — EUROPA '93

Ore 14,00 prova attrezzi e valutazione

prova attrezzi: volteggio max 4 salti — parallele trave e corpo libero 2’ a ginnasta

Volteggio PONSACCO + TRE PIETRE + BARBANELLA - parallele — LASTRA A SIGNA -EUROPA ’93
(giro olimpico)

Ore 16,00 circa termine

Ore 16,00 controllo tessere e riscaldamento junior e senior MDS — GSD SAN MICHELE — ART. MUGELLO
(giro olimpico)

Ore 16,30 prova attrezzi e valutazione
Volteggio MDS — ART. MUGELLO
Volteggio max 4 salti — parallele-trave — cl 2’ a ginnasta

Ore 18,00 circa termine

ARTISTICA FEMMINILE SESTA CATEGORIA D JUNIOR

ARTISTICA FEMMINILE SESTA CATEGORIA D SENIOR

ARTISTICA FEMMINILE SESTA CATEGORIA A/B




ARTISTICA MASCHILE
Ore 15.00 controllo tessere e riscaldamento
Ore 15,30 prova attrezzi e valutazione

QUARTA CAT. JUNIOR

QUINTA CATEGORIA

Ore 18,00 circa termine




